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Le mot du maire

Didier LEDAUPHIN

Cheres toutes et tous,

En ce début d'été 2023, comme en 2022, notre
quotidien, dans un climat social tendu, est
marqué par l'inflation sur les matieres premieres
et l'envolée sur le colt de I'énergie qui pesent
lourdement sur le pouvoir d'achat.

La guerre en Ukraine se poursuit et nous rappelle
cruellement la fragilité des équilibres mondiaux.
Souhaitons que la raison I'emporte sur la folie
humaine et que la paix revienne, ainsi que sur
notre propre territoire.

Les alertes climatiques que nous vivons
régulierement fragilisent de plus en plus notre
environnement et notre planete.

Difficile dans ce contexte, pour nous et encore
plus pour les jeunes, d'avoir une vision sereine de
['avenir.

FERMETURE DES DECHETTERIES

I o été souleve les inconvénients d'une telle
solution car la déchetterie de Javron-les-
Chapelles, fréquentée aussi par des usagers des
communes environnantes, enregistre pres de
7500 passages par an.

En cas de fermeture, se posera les questions
de l'éloignement, du transport individuel avec
davantage decirculation, desrisquesd'accidents,
de l'apparition de déchetteries sauvages, de
la perte de fréquentation pour les commerces
de proximité, du bilan carbone, du service
de proximité. J'ai moi-méme manifesté mon
opposition a la fermeture de cette déchetterie
qui N'apporterait aucun bénéfice probant.

Une pétition, a linitiative d'un collectif ayant

© Ouest France

pour objet de conforter la position des élus
et des usagers qui fréquentent la déchetterie
et dexiger son maintien avec une mise en
conformité non dispendieuse, en concertation
avec la population, est en circulation. Elle sera
ensuite remise aux élus lors d'un prochain conseil
communautaire.

Pour les initiateurs de la pétition, les moyens
de la CCMA (financiers, humains, matériels..)
ne doivent pas étre réservés aux communes
les plus importantes mais permettre aussi aux
communes rurales de se développer et de
bénéficier de services de proximité & un moment
ou la désertification doit étre combattue. « C'est
la responsabilité des élus de la CCMA »

Un Proverbe chinois dit « Toutes les fleurs de
I'avenir sont dans les semences d'aujourd’hui ».
En 2023, ensemble, faisons aboutir nos voeux
d’'entreprendre et concrétisons nos projets.

Toute l'équipe municipale et moi-méme vous
souhaitent un bel été.

Didier LEDAUPHIN,

Maire de Javron-les-Chapelles

\1
Bel efe a Javron-

los - Chapelles !
| \
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Fete de la Saint=Jean

Le week-end du 17 juin, notre village s'est embrasé de joie a l'occasion de la Féte de la Saint-Jean!
Cet événement a encore une fois rassemblé les javronnais dans une ambiance chaleureuse et
conviviale.

UN MOMENT DE PARTAGE ET DE CONVIVIALITE

Cette annee, la Féte de la Saint-Jean a été orchestrée par la
municipalité et I'Association des Parents d'Eleves de I'école Yves
Duteil. Le point d'orgue de la journée a été le délicieux repas
convivial organisé par I'APEEP, qui a réuni petits et grands autour
d'une table généreuse, mettant & I'honneur les produits de notre
terroir gréce a la présence d'un food truck.

DES ETOILES EN HERBE SUR SCENE

La salle des sports a été le thédtre d'un superbe spectacle, mettant
en vedette les enfants talentueux de I'école Yves Duteil. Vétus de
costumes colorés, ils nous ont émerveillés par leurs pas de danse
synchronisés et leurs sourires. Ce moment a été l'occasion de
célébrer la jeunesse et le dynamisme de notre village.

RETRAITE AUX FLAMBEAUX ET FEU D'ARTIFICE

En fin de soirée, la traditionnelle retraite aux flambeaux ailluminé le
stade de Javron-les-Chapelles. Guidés par la lueur vacillante des
torches, les résidents de tout dige se sont rassemblés pour assister
au feu d'artifice qui a embrasé le ciel.

MANEGES ET FORAINS POUR LES PETITS ET LES GRANDS

Le parking du stade a accueilli une joyeuse féte foraine. Les maneges et les attractions ont offert
des moments de détente de rires pour les petits et les grands. Merci aux forains qui ont apporté leur
touche d'animation et de festivités a cet événement.

Nous tenons a remercier tous ceux qui ont contribué a faire de la Féte de la Saint-Jean un événement
mémorable.
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Le délai moyen pour obtenir
un rendez-vous pour une
demande de titre d'identité
(carte d'identité et passeport)
était de 140 jours en Mayenne.
La préfecture a décidé
de déployer 19 nouveaux
guichets. La mairie de Javron
les Chapelles s'est portée
candidate et le service a ouvert
le 22 mai 2023.

Q Vous pouvez désormais prendre rendez-vous directement sur notre site internet
www.javronleschapelles.fr ou par télephone au 02 43 03 40 67.

DEMARCHE PREALABLE : LA PRE-DEMANDE

Il est vivement recommandé d'établir une pré-demande sur le site de I'ANTS https://passeport.ants.
gouv.fr/ avant de venir en mairie. Si vous rencontrez des difficultés, I'espace FRANCE SERVICE de la
Communauté de Communes du Mont des Avaloirs peut vous accompagner dans cette démarche.

CONSEILS

« Attention aux photos prises dans les photomatons ! Le fond doit étre uni et de couleur claire. La photo
doit étre nette et en bon état (pas de trous d'agrafes, de téches, de pliures...). Le visage doit étre
dégageé : téte nue, pas de lunettes ni bijoux, sourcils et oreilles visibles, bouche fermée et expression
neutre.

+ Anticipez votre demande ! Si vous devez partir & I'étranger, prenez de I'avance. Sachez qu'a ce jour,
le délai de délivrance de titres est de plus d'un mois et demi.

Les nouvelles cartes d'identité sont valables 10 ans et restent gratuites (sauf en cas de perte ou vol).
Les passeports quant a eux, nécessitent I'achat d'un timbre fiscal selon I'dge du demandeur.

Vous pouvez retrouver l'ensemble des informations sur le site bien détaillé de Service Public
www.service-public.fr.

Enquéte statistique sur I'histoire de vie
et le patrimoine des ménages (INSEE)

L'Insee réalise, entre le 12 juin et le 16 décembre 2023, une enquéte statistique sur I'histoire de vie et
le patrimoine des ménages. L'enquéte permet de comprendre de quelle fagon se constitue et se
transmet le patrimoine en interrogeant les ménages sur leur histoire personnelle.

Elle vise ainsi & décrire les biens immobiliers, financiers et professionnels possedeés par les ménages,
ainsi que leur endettement. Réalisée a l'échelle européenne depuis 2010, I'enquéte permet des
comparaisons internationales. Pour certains ménages, cette enquéte fait suite a celle pour laquelle
ils avaient été sollicités en 2014, 2017 et 2020. La réinterrogation des mémes ménages permet de
mesurer évolution du patrimoine et de sa composition.

Dans notre commune, certains ménages seront sollicités. Un enquéteur de lInsee chargé de les
interroger prendra contact avec certains d'entre vous. Il sera muni d'une carte officielle l'accréditant.

Nous vous remercions, par avance, du bon accueil que vous lui réserverez.
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EHPAD « Marie Fanneau de. la Horie »

"Le bien-étre et la douceur de vivre au coeur de notre EHPAD ". Dans un monde ou les ainés jouent
un réle crucial dans la construction de notre société, il est essentiel de leur offrir un environnement
chaleureux, sécurisé et stimulant. Notre EHPAD est précisément cet endroit ou nos ainés trouvent le
bonheur, le confort et la joie de vivre. Voici un apercu de notre engagement & leur égard.

L'année 2023 a vu la fin de la propagation du COVID et le retour & une vie normale pour les résidents de
I'EHPAD. Bien que certaines précautions perdurent, comme le lavage régulier des mains et I'utilisation
réguliere du gel hydro alcoolique, les mesures sanitaires ont été largement assouplies. Le port du
masqgue dans |'établissement n'est plus obligatoire, mais recommandé en cas d'incertitude sur son

état de santé.

REMISE DE MEDAILLE

Le 14 avril 2023, nous avons pu
saluer I'engagement de trois
agents par une remise de
médaille : Christelle Flandrin
pour ses 20 années de service
avec une médaille d'argent,
Maryse Tréton et Marinette
Sennegon pour 30 années
de service par une médaille
vermeille.

UNE EQUIPE DEVOUEE

ET QUALIFIEE

Au coeur de notre EHPAD, une
équipe dévouée et qualifiée
veile au Dbien-étre des
résidents. Les professionnels de
santé sont présents 24 heures
sur 24 pour prodiguer des soins
de qualité et offrir un soutien
émotionnel aux ainés. lls veillent
également & ce que chaque
résident recoive un suivi médical
approprie, tout en respectant
leur dignité et leur autonomie.

De gauche & droite, Dominique RAGUIDEAU, Marie-Valérie THIREL, Christelle FLANDRIN,
Jean Frangois SALLARD, Maryse TRETON, Didier LEDAUPHIN, Marinette SENNEGON

DES INSTALLATIONS MODERNES ET ADAPTEES

Notre EHPAD est doté d'installations modernes et d'infrastructures
adaptées pour répondre aux besoins spécifiques de nos résidents.
Des travaux d'extension des bdtiments et de mise en sécurité ont
été réalisés de 2013 a 2016. Les ascenseurs de l'établissement
sont en cours de réfection complete, le dernier sera changé en fin
d'année.

Nous disposons de chambres confortables, d'espaces de vie
communs accueillants & chaque étage et d'un jardin qui permet
A nos ainés de profiter de la nature et de moments de détente en
plein air. Nous avons également mis en place des aménagements
sécurisés pour garantir la mobilité et l'autonomie de nos résidents.

. UNE ALIMENTATION
EQUILIBREE ET SAVOUREUSE

La nourriture occupe une place centrale dans notre EHPAD. Nous
attachons une grande importance a offrir @ nos résidents des
repas équilibrés, préparés avec soin et variés pour satisfaire tous
les golits.

Notre équipe de cuisiniers et de cuisinieres travaille en étroite
collaboration avecune diététicienne pour garantirune alimentation
adaptée aux besoins spécifiques de chacun, tout en privilégiant
des produits frais et locaux.

Les repas sont également des moments conviviaux ou nos résidents
peuvent partager des moments agréables et échanger dans une
ambiance détendue.
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UNE TERRASSE ET UN PARC FERME POUR PRENDRE L'AIR

Des bancs ombragés disséminés d travers les allées invitent a la lecture d'un bon livre ou & de simples
moments de quiétude. Les résidents peuvent se détendre en profitant des bienfaits de I'air frais et du
chant mélodieux des oiseaux, apaisant ainsi l'esprit et favorisant le bien-&tre général.

DES ACTIVITES VARIEES POUR UNE VIE

SOCIALE EPANOUISSANTE « GOUTER SOUS

LES POMMIERS»

En partenariat
avec l'association
NORDMAY'AGES,
le samedi 30
septembre 2023 aura
lieu le 19e « Golter
sous les pommiers».

La vie sociale et les activités de loisirs sont des éléments essentiels
pour le bien-étre de nos ainés. C'est pourquoi nous organisons
régulierement des activités variées qui stimulent leur esprit, leur
corps et leur créativité. Des ateliers artistiques, des séances de
gymnastique douce, des sorties culturelles, des jeux de société
et des événements intergénérationnels font partie intégrante de
notre programme.

Il réunira Résidents
Familles et Soignants
pour une apres-midi

festive en plein air.

Tout au long de lannée, des sorties thématiques ont été
organisées pour des petits groupes de résidents. Ces moments
sont particulierement appréciés : promenade A la Roseraie de
Lassay les chateaux, sortie promenade dans Javron, visite de la
biscuiterie de Lonlay I'Abbaye, ...

Un moment fort lors du passage de la course cycliste des Boucles de la Mayenne, nos animatrices
particulierement inspirées ont « animé » le passage des cyclistes avec l'aide d'une trentaine de
résidents, casquettes et chapeaux sur la téte pour une belle journée ensoleillée.

NOUVELLE DIRECTION

Madame Marie Valérie THIREL, directrice depuis 2019, a quitté
I'établissement le 14 avril 2023, nous lui souhaitons une pleine réussite
dans ses projets. Depuis le 29 mars, j'occupe officiellement les
fonctions de Directeur de I'établissement. Apres une carriere dans
le domaine des finances dans le secteur médico-social, ce poste
est l'aboutissement d'une volonté forte d'allier mes compétences
professionnelles et mes convictions personnelles.

C'est avec gratitude que je remercie les membres du CCAS et
particulierement Monsieur LEDAUPHIN pour la confiance qui m'est
accordée. Je m'engage a travailler en étroite collaboration avec
l'ensemble du personnel, les résidents et leurs familles pour créer
un environnement chaleureux, sécurisé et stimulant, ou chaque
personne se sentira valorisée et respectée. J'aurai le plaisir de vous
rencontrer lors des prochaines journées portes ouvertes organisées
dans l'établissement, n'hésitez pas & consulter le site internet de
I'EHPAD et la page Facebook pour suivre nos actualités.

Dominique RAGUIDEAU, Directeur
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Bienvenue a Javron !

Nouvelle coiffeuse a Javron-les-Chapelles

Marion Barbé, 23 ans, a ouvert
son salon de coiffure le 6 juin
2023 sous l'enseigne « La
Barbe Biére » en référence a
son patronyme et aux produits
qu'elle propose & la vente dont
le conditionnement rappelle
celui de bouteilles de biere.
Marion a repris le salon de
Christelle et David Pichereau
qui ont arrété leur activité apres
24 ans de présence a Javron-
les-Chapelles.

Marion a su dés sa plus tendre
enfance qu'elle allait devenir
coiffeuse. En effet, & partir du
moment ou elle a été autonome
pour s'habiller elle passait son
temps & se coiffer. Avec son
caractere trés autonome, le
salariat n'était pas trop une
option pour elle.

Elle a dabord obtenu un
CAP « Coiffure, Couleur et
Permanentiste », puis réalisé
une mention complémentaire
« Couleurs » par le bigis de
l'apprentissage, puis un BP
Option Homme Barbier pour
pouvoir ouvrir son salon. Au
fil de ses expériences, elle a
appris les techniques pour

Contact |

étre barbier, les services soins
et la coiffure pour les hommes
ainsi que des connaissances
sur les produits utilisés. Une
période qui I'a confortée dans
sa détermination & monter un
salon esprit barbier.

Elle a ensuite suivi une formation,
& Flers, pour apprendre la
gestion et la comptabilité.
Et pour mieux appréhender
l'approche clientele, Marion a
travaillé dans un magasin de
prét & porter pendant 6 mois.

Dées la fin du BP, Marion
cherchait une reprise de salon.
Connaissant le fils de Christelle
et David, lopportunité de
I'installation s'est présentée car
ces derniers souhaitaient arréter
leur activité dans un avenir plus
ou moins proche. Mais s'installer
demande de la patience car
les démarches administratives
sont longues. Marion a acheté
le fonds de commerce en mars
2023 et a réalisé des travaux
pendant 2 mois pour refaire la
décoration et l'agencement du
salon & son go(t.

Ses 15 premiers jours d'activité
ont été trés intenses, Marion est

ravie de son choix et les premiers
clients reviennent. Son carnet
de rendez vous se remplit bien,
et l'activité « barbe » permet la
venue d'une nouvelle clientéle
homme de tout age, « I'entretien
et la coupe de la barbe est
trés technique ». Elle propose
également aux femmes ses
services (shampoing, coupe et
brushing). Toutes les 3 semaines,
elle serend al'EPHAD de Javron-
les-Chapelles et & domicile.

Dans son salon on peut trouver
tout un assortiment de produits
pour les cheveux, la barbe et
des ustensiles (sacoches, brosse
pour barbe...).

Marion a déja des projets
développer un partenariat avec
le magasin « Barbe Noire », 39
cours Clémenceau & Alencon,
pour vendre des savons
saponifiés a froid, des huiles et
des baumes fabriqués dans
son atelier ; mais aussi vendre
de la biére pour rappeler son
enseigne.

Nous lui souhaitons la bienve-
nue & Javron-les-Chapelles et
une belle aventure.

Tél: 02 43034135 - Horaires Mardi mercredi : 9h-13h/14h-19h
Jeudi vendredi : 8h30-13h/14h-20h30 * Samedi: 8h-16h30

Pdtes locales : Graines de Pdtes

Des pdates made in Javron :
Bienvenue & Graines de
Pates ! Depuis fin juin, un projet
passionnant est né a Javron-
les-Chapelles : la production
de pdtes seches au blé dur,
portée par Mathilde Trebouet
et son mari Nicolas Trebouet,
un exploitant agricole installé
a Javron-les-Chapelles depuis
sept ans.

Tout a commencé
Mathilde souhaite rejoindre
Nicolas sur I'exploitation, ils
cherchent & diversifier leurs
activités, cest ainsi qu'est née
lidée de créer leur propre
marque de pdtes artisanales, &
base de blé dur, une culture qui
n'était pas encore cultivée sur
leur exploitation.

lorsque

Nicolas, en charge de la
production, s'est entierement
concentré sur la culture du blé
dur tandis que Mathilde s'est
occupée de la partie vente
et du développement des
débouchés commerciaux. Leur
complémentarité a permis de
donner vie a Graines de Pates.

Aprés avoir trouvé un local
adapté gréce au soutien de la
mairie de Javron, Mathilde a

puU commencer son aventure
entrepreneuriale. Elle a fait
appel & des entreprises locales
pour la communication et
l'emballage des produits, dans
le souci de valoriser I'économie
de leur région, une entreprise
a également fourni tous les
équipements nécessaires A la
production de pdtes : chambre
froide, machine de fabrication,
séchoir, ensacheuse et
soudeuse.

Mathilde souhaite que Graines
de Pd&tes devienne un acteur
incontournable dans la
fourniture de pdtes aux épiceries
et boutiques de la région. Son
ambition est également de
collaborer avec les collectivités
locales pour approvisionner
les EHPAD, hépitaux,
établissements scolaires,
restaurants et traiteurs. L'aspect
local et durable est au cceur de
sa stratégie commerciale.

Pour les clients locaux, une
boutique a été ouverte au
local de fabrication & Javron,
qui accueille les visiteurs tous
les vendredis de 15h & 18h30.
Mais Graines de Pdates vise
également un public plus large,
en lancant la vente en ligne sur

leur site a partir du mois d'ao(it.

Actuellement, la gamme de
Graines de P&tes comprend six
variétés de pdtes nature, mais
Mathilde travaille déja sur de
nouvelles créations : des pdtes
aromatisees pour  satisfaire
les palais les plus gourmands.
Toujours & l'écoute de leurs
clients, ils sont déterminés &
répondre A la demande et &
élargir leur offre en fonction
des besoins et des envies du
marché.

Alors, si vous étes de passage
a Javron-les-Chapelles ou
que vous cherchez des pétes
épatantes et locales de qualité
en ligne, n'hésitez pas a golter
aux délicieuses créations de
Graines de Pates !

C ontact | Tél. 06 76 95 44 11 - contact@grainesdepates.fr - grainesdepates.fr
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Fabien Ory, infirmier en pratique avancée (IPA)
a Javron les chapelles depuis 2020

Q Vous étiez infirmier
a I'Ehpad de Javron. Pour-
quoi avoir choisi
de devenir infirmier
en pratique avancée ?

Au sein de I'EHPAD, je rencon-
trais et collaborais avec le Doc-
teur Jean-Frangois SALLARD.
J'ai été sensibilisé par les pro-
blématiques des déserts médi-
CAUX.

Dés lors, lorsqu'en 2018, un dé-
cret a ouvert aux infirmiers la
possibilité de suivre une for-
mation universitaire complé-
mentaire de deux ans, grade
Master, pour élargir leurs com-
pétences, j'ai foncé.

Les deux années de Master ont
été un investissement moral et
physique mais je ne regrette
rien. Je suis pleinement épa-
noui aujourd’hui.

J'ai limpression de rendre ser-
vice d la population tout en
m'enrichissant  intellectuelle-
ment.

Contact

Q) Quelle différence entre le
métier de IPA et celui d'in-
firmier ?

Ce n'est pas du tout le méme
métier. Lapproche clinique est
plus approfondie.

La formation nous permet d'ac-
quérir plus de connaissances et
de compétences, notamment
sur la pharmacologie et sur
l'auscultation des patients.

Q Quel est exactement votre
role ?

Je vais principalement interve-
nir pour le renouvellement des
médicaments, et le suivi au long
cours de certaines pathologies
(cardiaque, neurologie, pneu-
mo, diabéte, etc...).

Je peux modifier un traitement
en cours, Mmais je ne peux pas
I'instaurer.

A Javron, je travaille en étroite
collaboration avec le Docteur
OPREI et je suis amené & tra-
vailler avec d'autres médecins
sur mes autres sites d'inter-
vention : 4 sur le territoire de la
CCMA et 3 dans la Sarthe.

@ La création de ce nouveau
métier « I'lPA » est-elle une
solution contre les déserts
médicaux ?

Tout d'abord, il faut souligner
qu'en France ce métier est ré-
cent mais qu'ailleurs dans le
monde il existe depuis des di-
zaines d'‘années, notamment
aux Etats-Unis, en Suisse, en
Hollonde, en Grande-Bre-

Fabien ORY - Tél. 06 88 54 38 40
23 rue Fernand Berger > Le mercredi matin et le jeudi matin.
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tagne... En France, on a attendu
d'étre au pied du mur pour aller
vers ce métier.

L'IPA n'est pas I pour pallier
completement les déserts mé-
dicaux mais il aide & dévelop-
per un nouveau systeme de
soins aux cotés des meédecins.

Je ne suis pas Ia pour rempla-
cer le médecin puisque je ne
fais pas le méme métier que lui

Je n'ai pas ses compétences.

@ Comment les Javronnais
peuvent-ils prendre ren-
dez-vous ?

Il faut me contacter par télé-
phone au 06 88 54 38 40.

Je suis présent & Javron-les
Chapelles le mercredi matin et
le jeudi matin au 23 rue Fernand
Berger.

Je consulte au cabinet médicall
de Villaines la Juhel les lundi,
jeudi apres-midi et vendredi. Le
mardi, j'assure les consultations
a Soulgé le Ganelon et Fresnay
sur Sarthe.

Il est important de me laisser
un message si je ne réponds
pas et surtout de me prévenir
Si VOUS Nne pouvez pas venir au
rendez-vous afin que je puisse
donner ce créneau 4 un autre
patient.

Le coin des associations

ADMR

DEPART DE MME LUCETTE LECOQ, TRESORIERE DE L'ADMR DE

JAVRON LES CHAPELLES

Entrée dans l'association d'aide a domicile & sa création en 1963,
Madame Lucette Lecoq, a exercé avec dévouement la fonction
de trésoriere jusqu'a aujourd’hui et fut tres impliquée au service de
l'association. Avec un parfait suivi des finances de I'ADMR, Madame
Lecoq laisse donc une association saine a sa successeure Madame

Sylvie Gosselin.

LADMR de Javron doit beaucoup a Lucette Lecoq et c'est ainsi
que I'ensemble des bénévoles, des aides a domicile, des porteurs
de repas, des salariés de l'association, ainsi que la fédération et
la mairie tiennent a la remercier pour son excellent travail si bien
accompli et son engagement sans faille.

Amicale des sapeurs pompiers

L'amicale des sapeurs-pompiers de Javron les Chapelles, est une association dynamique, elle est
également source de convivialité, la cohésion de groupe est la force majeure de cette amicale.

Nous organisons comme chaque année des activités afin de se retrouver hors contexte d'interventions.

En juin dernier nous nous sommes réunis autour d'un étang pour partager un barbecue avec plusieurs
activités (péche, pétangue, molkky). Pompiers actifs, leurs familles ainsi que les sapeurs-pompiers
retraités de la commune.

Nous participons également
aux manifestations proposees
sur la commune tel que le
tournoi de foot « il suffira d'un
signe ».

DATES A RETENIR
Manifestations 2023

Déjeuner de tripes le
dim. 5 novembre 2023

Sainte barbe le
sam. 25 novembre 2023

Bulletin municipal de Javron-les-Chapelles + JUILLET 2023 | 11




2]
pr
=
[
=
O
O
%]
2]
<

Centre d'incendie et de secours de Javron

Le centre de secours de Javron compte actuellement 27 sapeurs-pompiers pour assurer les
interventions du secteur. Sur les interventions qui se déroulent en journée, ce sont les personnels en
repos, les étudiants pendant leurs vacances mais aussi et surtout les pompiers conventionnés qui
assurent les départs.

QU'EST-CE QU'UN POMPIER CONVENTIONNE ?

Un pompier conventionné est un agent qui, sous couvert d'une
convention de disponibilité signée entre I'employeur et le SDIS53,
est autorisé a quitter son lieu de travail pour partir en intervention
en journée. Ces conventions, importantes pour notre commune,
s'inscrivent dans une démarche de responsabilité sociétale.

PLUSIEURS TYPES DE CONVENTIONS POSSIBLES :

Sur la commune de Javron, 3 collectivités/entreprises ont signé
une convention autorisant les absences de Steeven et Maxime
pour la Mairie, de Guillaume pour LEHPAD, Magali pour la clinique
vétérinaire THOMAS/CHANOURDIE ainsi que Alexis et Hugo pour
SONOTRAD. D'autres conventions « entreprises partenaires » sont
actuellement en cours d'étude.

DES AVANTAGES POUR LEMPLOYEUR ET SON ENTREPRISE :
Chaque sapeur-pompier est un bonus securité dans une entreprise.

MICKAEL, MENUISIER &
SAPEUR-POMPIER VOLONTAIRE
/ |

SON EMPLOYEUR LUI PERMET DE
S’ABSENTER DE SON LIEU DE TRAVAIL EN
CAS D’INTERVENTION

Werci

C'est un secouriste expérimenté, capable d'intervenir rapidement AUX EMPLOYEURS
pour ses collegues, les clients... Un catalogue de prestations, sous

certaines conditions, est disponible et propose notamment la PARTENAIRES DES
formation et le recyclage SST, la formation PSCI... SAPEURS-POMPIERS

Vous voulez étre pompier volontaire ? Vous employez un sapeur-pompier volontaire et vous souhaitez
en savoir plus sur ce partenariat ?

Contact | Lt BAYEL Steeven - Tél. 06 87 3116 73

NordMay'Ages

Lassociation a mis en place des ateliers autour de techniques concrétes, pratiques et efficaces
visant a améliorer la communication entre parents et enfants. Sept rencontres animées par Céline
Rondeau Gardie de 'UDAF se sont déroulées a la Mairie de Javron les Chapelles, avec la participation
de 11 parents, entre Novembre 2022 et Avril 2023.

Les themes abordés : Aider les enfants aux prises avec des sentiments pénibles ¢ Susciter la
coopération ¢« Remplacer la punition ¢ Encourager I'autonomie ¢ Compliments et estime de soi ©
Aider les enfants & cesser de jouer des roles

La session s‘appuyait sur des ouvrages mis & la disposition des
participant(e)s par l'association et la bibliothéque de Javron :
« Parler pour que les enfants écoutent, écouter pour que les enfants
parlent » et « Parents épanouis, enfants épanouis » d' Adele Faber.

Si des parents étaient intéressés par une autre session de ce type
gu'ils n'hésitent pas & me contacter.

Jean-Francois Sallard, Président

CO Ntact | Jean-Frangois Sallard, Président - jeanfrancoissallard@gmail.com
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Association des Parents d'Eléves
de I'Ecole Publique (APEEP)

L'Association des Parents d'¢léves de I'Ecole Publique est une équipe de parents bénévoles qui se
réunit pour proposer des actions et manifestations afin de récolter des fonds pour financer des projets
(sorties, voyages, matériels, cadeaux...) pour les enfants de I'école Yves Duteil de JAVRON.

Depuis le mois de Janvier, I'APEEP a organisé son traditionnel jeu de belote/tombola en février et
le repas champétre le 17 juin 2023 lors de la St Jean. Elle a par ailleurs financé partiellement ou
totalement :

* Un atelier lutte a Pré en Pail en février 2023 pour les maternelles

* Une visite du Chateau de Breteuil le 28/03/2023 pour les PS /MS, GS/CP et CE1CE2

* Une Visite du musée Robert Tatin en avril 2023 pour 'ensemble des éléves

* Une sortie cinéma en juin pour les CM

» Une sortie au Rucher du Pottier & Laval et au bois Gamats en juin pour les CP CE1 CE2
* Une classe découverte des CM1CM2 & Lion sur Mer en juin 2023.

A destination des parents de I'école Yves Duteil
de JAVRON : Vous avez des idées et/ou un peu
de temps ? Venez rejoindre la team APEEP !

BUREAU :

Présidente : Adeline PINCON
Vice-présidente : Audrey CHESNEAU
Secrétaire : Mathilde TREBOUET
Vice-secrétaire : Marie-Ange CUROT
Trésoriére : Adeline BEUNECHE
Vice-trésorier : RIQUEZ Alexandre

Que votre aide soit ponctuelle ou réguliere, nous
comptons sur vous pour nos enfants.

La prochaine assemblée générale aura lieu en
septembre 2023.

CO ntg Ct | Suivez notre actualité sur notre page facebook :

@ APEEP Javron les Chapelles

Il suffira d'un signe

Le dimanche 11 juin 2023, l'association « il suffira
d'un signe », au stade Georges Turcant de
Javron-les-chapelles, a recu de nombreuses
équipes et des particuliers pour son tournoi de
foot familial. Pour cette 5™ édition, 'association
a eu le grand plaisir de recevoir, une partie de
ses sponsors et certains élus comme Mr le Maire
et Mr le député Yannick Favennec.

Pour la deuxieme année consécutive, la Drink
Team a remporté le tournoi et le trophée offert
par Anthony Perrier, électricien de Javron-les-
Chapelles.

L'association remercie la présence des équipes,
limplication chague année de ses bénévoles et
également tous ses sponsors pour les lots de
tombolas et le panier garni qui a été remporté
par Grégory Lambert.

Le but de l'association étant dorénavant de récolter des fonds afin d'aider financiérement les sourds,
malentendants et leurs familles & se former a l'apprentissage de la Langue des Signes Frangaise pour
une meilleure insertion sociale. L'association vous donne rendez-vous le dimanche 9 juin 2024 pour
la prochaine édition de son tournoi.
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Association Contact

Lassociation Contact est un groupe de personnes
s'alliant pour réaliser des manifestations et des
événements sur la commune de Javron-les-
Chapelles, afin de la dynamiser et de créer du
lien entre les javronnais.

Apres un marché de noél qui fut une réussite en
décembre 2022 et une forte participation des
habitants de la commune, nous avons I'honneur
de vous annoncer que celui-ciaura une deuxieme
édition le 16 décemibre 2023 !

BUREAU :

Président : Thomas LEMERCIER
Présidente adjointe : Ségoléne LECLERC
Trésoriere : Romane MEZIERE
Trésorier adjoint : Nicolas MESNAGER
Secrétaire : Louise MESNAGER
Secrétaire adjointe : Stéphanie RAMON

En 2023, nous avons organisé
lao deuxiéme soirée dansante
de l'association. Cette soirée
a rassemblé 250 personnes
dont environ 150 habitants de
lo commune, heureux de se
retrouver.

Nous organiserons une troisieme
soiree en 2024, qui nous
l'espérons attira une nouvelle
fois de nombreuses personnes.

Pour la premiére fois & Javron, nous avons organisé une chasse-
aux-oeufs pour les fétes de Pdaques dans les chemins de
Beauregard. Une quarantaine d'enfants et une trentaine d'adultes
sont venus chasser les ceufs tout en répondant a des énigmes.

Le sourire a été au rendez-vous ce qui nous incite aussi d renouveler
I'événement pour Paques 2024.

Cette matinée a pu se terminer avec des ventes de boissons et de
gbteaux.

Nous sommes ouverts pour réaliser d'‘autres événements mais pour cela nous avons besoin de vos
idées et de I'implication de tous. Vous pouvez nous rencontrer au sein de notre local associatif basé
en dessous de la mairie ('ancienne cantine). Si vous souhaitez rejoindre 'association Contact et que
vous avez |'envie de voir votre commune se dynamiser : alors rejoignez-nous !

Nous tenons & vous remercier pour votre présence importante aux différents événements.
Les membres de 'association Contact vous souhaitent un bel été !

Thomas LEMERCIER - Tél. 06 65 06 92 01

C ontact | Mail : association.contact53@gmail.com
Association Contact contact_javron
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Association familles rurales

RAPPEL DES ACTIVITES PROPOSEES PAR NOTRE ASSOCIATION
DE SEPTEMBRE 2022 A JUIN 2023

* Atelier cartonnage — arts créatifs animés par Fabienne VIGEON le vendredi tous les 15 jours de 16h30
& 18h30.

* Atelier émaux animé par Claudine GRATIEN et Michelle RIVIERE le mardi apres-midi & partir de 14h30.

* Atelier tricot/patchwork/broderie animé par Maryvonne MARCHAND le mardi tous les 15 jours a
partir de 14h.

» Cours de yoga dispensés par Yolande CUNHA le lundi apres-midi a 14h15 et le mardi soir & 19h15.
» Cours de gymnastique dispensés par Véronique RIGAULT le lundi soir a 18h45 et & 19h45.

Les ateliers en arts créatifs ont connu un effectif stable voire légerement en hausse et les cours de
gymnastique et de yoga ont connu un bon taux de participation.

Leur reconduction est prévue a partir de septembre/octobre 2023 aux dates et horaires suivants :

» Cours de yoga dispensés par Yolande CUNHA le lundi 11 septembre a 14h15 et le mardi 12 septembre
a19h15 a la salle polyvalente

» Cours de gymnastique dispensés par Véronique RIGAULT le lundi 11 septembre a 18h45 et 19h45 & a
la salle polyvalente

* Atelier patchwork-tricot-broderie animé par Maryvonne MARCHAND & partir du mardi 3 octobre
(tous les 15 jours) a la salle polyvalente (petite salle)

* Atelier émaux animé par Claudine GRATIEN et Michelle RIVIERE & partir du mercredi 13 septembre &
14h30 (salle sous la mairie route de Villaines)

* Atelier arts créatifs animé par Fabienne VIGEON (tous les 15 jours) (ancienne bibliothéque route de
Villaines) & partir du vendredi 29 septembre de 16h30 & 18h30

Une annonce paraitra dans la presse et des tracts seront déposés dans les commerces début
septembre avec la liste des activités mises en place, la date de reprise, les jours, horaires et lieux. Une
annonce presse sera faite si d'autres activités venaient a étre mises en place au cours de la saison
2023-2024.

N'hésitez pas & venir & une ou plusieurs activités proposées lors des deux premieres séances de
découverte gratuites.

Notre association remercie tous ses adhérents qui ont participé activement a nos activités la
saison passée ainsi que tous les responsables d'ateliers qui ont su animer leurs ateliers avec
beaucoup de sérieux et transmettre leur savoir dans une ambiance conviviale.

CENTRE DE LOISIRS

Le centre de loisirs, débutera le lundi 10 juillet pour se terminer le 28 juillet 2023, il accueillera les enfants
de 3 & 12 ans dans les locaux du groupe scolaire municipal. Le theme de cet été est « le secret de
Zeus ». Le centre de loisirs de Javron-les-Chapelles, en partenariat avec la CCMA (Communauté de
Communes du Mont des Avaloirs), s'associe, comme les années passées, avec les centres de Loisirs de
Pré-en-Pail et de Saint-Pierre-des-Nids. Les Directrices, communes aux trois centres, sont Romane
et Laura.

De nombreuses activités sont proposées aux enfants :
» Journée intercentre & Villaines-la-Juhel

» Sortie & Papéa

* Sortie accrobranche & Sillé-le-Guillaume et baignade
* Sortie dans une ferme & St Georges Buttavent

* Journée intersites & Javron

 Sortie piscine

* Camps & St Leonard des Bois
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L'association les Vieux Pistons a collaboré avec la Maison Familiale Rurale « La Chauviniére ».

Dans le cadre de leur formation les BP Fleuriste 1¢ année abordent différents thémes de fleurissement,
et notamment celui du mariage ; c'est dans ce cadre que les Vieux Pistons ont mis généreusement &
disposition des éleves trois voitures, sur une journée, afin qu'elles les décorent.

Les éleves ont apprécié travailler sur des voitures anciennes, et les mettre en valeur avec des
décorations a base de fleurs.

Pique-nique le 22 juin 2023
Anniversaires le 7 septembre
et le 7 décembre 2023

Repas de Noél le 16 décembre 2023

Ce fut une belle expérience pour les heureux propriétaires des voitures et pour les éléves.

Repas de tripes le 8 octolbre 2023

Notre exposition bourse vide-

JAVRON LES g(r)ezr;ier aura lieu le 6 aolt
CHAPELLES '

Comme d'habitude, il y aura

N E R R RIE]l  une exposition de vehicules
anciens (jusqua 1990), une

DIMANCHE bourse d'échange et un vide-

grenier, sur l'ancien terrain de

6 AOﬁT 2023 camping route de bagnoles de

Réception des exposants dés 6h 30 [parc fermé) I'Orne & Javron les chapelles.
TR R L LR N otre &dition 2022 a été un
grand succes aprés 2 années

EXPO SITION blanches.

Le 1°" lot de notre souscription

de VEH!CULES ANCIENS et YOUNGTIMER avant 1990. est une Peugeot 406 Coup_ Le

TRACTE = tarif du ticket reste inchangé
S B a 2 €, 5 tickets achetés = un

BOURSE D'ECHANGE - VIDE GRENIERS [

Les tarifs pour notre
manifestation chongent, le Vers 17h30 Sur réservation uniquement avec réglement

métre linéaire pour le vide SOUSCRIPTION! avant le 1= aoit a:

AVPJ:Virginie PELE » secrétaire

grenier et la bourse d'échange

eSF al € avec un minimum de 5 1~ lot: Un COUPE 60, chemin de la Boisgendriére
metres linéaires. 53250 MADRE

Lentrée reste a 1,50 € (gratuit 1€ le métre, (5m minimum)

pour les moins de 14 ans). Bien . ' préciser «vide greniers» ou «bourse»

entendu, Vvous pourrez Vvous
restaurer sur place avec un
repas champétre, casse-croute,
frites, glaces, buvette...

Nous comptons  vivement g Gratuite et sans inscription

. b pour les véhicules anciens
sur ' votre presehce pour AVPJ - 07 84 92 89 O1 : | et une boisson offerte.
contribuer & la réussite de Notre kit N

. . Retrouvez-nous sur Facebook
manifestation.

i o s} p— AT

Nos sorties cette année nous ont conduit dans le perche Sarthois, et sur les belles routes de I'Orne,
avec une participation & une exposition a la Roche Mabile organisée par le Comité des Fétes.
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Cours de sport avec Madame Crouin

Ensemble en forme ! Venez nous retrouver dés le
12 septembre 2023 pour la reprise des séances de
sport avec le Comité départemental EPGV a la
salle polyvalente de Javron.

Fitness adultes : des le mardi 12 septembre et
jeudi 14 septembre 2023. Nouveaute ! Gym douce
Senior : des le lundi 18 septemlbre 2023. Au plaisir
de se retrouver, bel été.

* Mardi 20h30 - 21h30 : cardio boxing

* Jeudi 19h15 & 20h : renforcement musculaire

e Jeudi de 20 h a 2Th : zumba

* Lundi de 9h30 & 10h30 : gym senior

CO Nntact | Marléne CROUIN - Tél. 06 44 80 21 92 - marlenecrouin@gmail.com

Les plumes javronnaises

Les Plumes javronnaises compte une quarantaine d' adhérents badistes en loisir. Nous nous réunissons
les lundis soir & la salle omnisports sur les créneaux du lundi soir de 19h & 20h et apres 20h dans une
ambiance conviviale.

Nous avons organisé un tournoi le 25 février dernier pour faire découvrir aux amateurs ou non ce sport
et permettre de jouer en famille ou entre amis le temps d'une journée. Nous réitérerons 'événement
mais d'ici & pour venir nous voir et faire quelques échanges de volants, nous vous invitions & venir nous
rencontrer les lundis y compris en période de vacances scolaires (pensez & apporter des chaussures
adaptées, semelles noires interdites, nous pourrons vous préter une raquette).

Elise Vengeant - Tél. 06 37 05 29 48

Contact | Sophie Vallée - Tél. 06 76 60 33 91
Marina Lefrangois - Tél. 07 5065 85 89
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?ocus sur... Maxence

Lannée 2022-2023 a été
une année de succés pour
Maxence Doiteau. Gréace
a son dévouement et a
son travail, il a réussi a
gravir un échelon dans
le classement du tennis,
passant de 15/5 &15/4, une
progression  significative
pour les connaisseurs du
sport.

Dés le début de lannée,
Maxence a participé a deux
tournois & Bonchamp et
Bagnoles-de-I'Orne ou il a
atteint la finale, une preuve
de sa montée en puissance.
Sa détermination  était
sans faille, mais il @
malheureusement da
sincliner en finale.

Le rythme des matchs
et des tournois variait en
fonction de ses obligations
scolaires. Les week-ends
en dehors des vacances, il
jouaqit entre 2 et 4 matchs,
tandis que pendant les
périodes de vacances, |l
augmentait le nombre de
matchs & 2 a 6 par semaine.

Non seulement Maxence
sest illustré en tant que

joueur individuel, mais |l
a également connu le
succés en tant que membre
d'une équipe. Son équipe
a terminé a la premiere
place du championnat
par équipe 17/18 ans de
Mayenne, une performance
qui a montré son impact
positif sur le groupe.

Les réalisations de Maxence
ne se sont pas arrétées la.
I a également atteint la
finale du championnat de
Mayenne 17/18 ans, aprés
un week-end éprouvant ou
il a enchainé trois matchs,
dont deux qui ont duré plus
d'une heure et demie, et un
marathon de 2 heures et
15 minutes pour le dernier
match. Bien que la victoire
finale lui ait échappé, cette
série de matchs a téemoigné
de sa détermination et de
sa résilience.

Enfin, Maxence a cléturé
lonnée sur une note
positive en atteignant les
quarts de finale du tournoi
interne de Mayenne dans
sa catégorie. C'était la
cerise sur le géteau d'une
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Doiteau

année fructueuse, marquée
par une série de belles
performances.

En plus de ses succes en
compeétition, Maxence
a continué a sentrainer
assidiment, investissant
trois heures chaque
semaine pour perfectionner
ses competences aupres
des coachs du Tennis club
de Mayenne. En parallele,
il a également consacré
du temps & entrainer les
plus jeunes au tennis
Mayenne, montrant ainsi sa
passion pour le sport et son
désir d'inspirer les futures
générations.

L'année 2022-2023 a été
la derniere année avec
les catégories jeunes pour
Maxence, car lannée
prochaineg, il se tournera vers
les compétitions adultes.

Cette transition marque
une nouvelle étape de sa
carriére tennistique et ouvre
de nouvelles perspectives
pour de nouveaux défis et
succes a venir.
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Calendrier des manifestations

Deuxieme semestre 2023

28 SEPTEMBRE 2023

6 AOUT 2023

Expo véhicules anciens Ouverture de la saison
+ bourse d'échange + vide culturelle a la Salle
grenier au terrain communal Polyvalente

par AV.P.J par CCMA

21 OCTOBRE 2023 5 NOVEMBRE 2023

Loto a la Salle
Polyvalente
par A.P.E.E.P Yves Duteil

Déjeuner des tripes
a la Salle Polyvalente
par Amicale des Pompiers

18 NOVEMBRE 2023 19 NOVEMBRE 2023

Marché de Noél a la
Salle Polyvalente
par Nordmay'Ages

Repas des licenciés
(membres uniquement)

a la Salle Polyvalente

par Les Plumes Javronnaises

9-10-15-16~-17

) 16 DECEMBRE 2023
DECEMBRE 2023 L

Arbre de Noél a la Salle
Théatre a la Salle Polyvalente
polyvalente

par Les Baladins Javronnais

par '’ADMR
et la Micro-créche
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8 OCTOBRE 2023

Repas de tripes
a la Salle Polyvalente
par Club de I'amitié

11 NOVEMBRE 2023

Cérémonie de I'Armistice
a la Salle Polyvalente
par la Commune

25 NOVEMBRE 2023

Féte de la Sainte-Barbe
a la Salle Polyvalente
par Amicale des Pompiers

16 DECEMBRE 2023

Marché de Noél
par Association Contact

4 [ ] [ ]
PREMIER
EfanWl | SRR STRE 2023

BARRE Léo

22 avril 2023

Thomas VOUNIKOGLOU et Sophie BOISTIERE
22 Avril 2023 - Mayenne

Alain BRUNET

Rolande DUVAL (veuve LIGOT)
Emilienne, Madeleine TAUPIN 2 Janvier 2023 (104 ans)
Marcel DELAURIERE 1 Janvier 2023 (99 ans)
Jeannine CHOCHON (veuve POIRIER) 24 Janvier 2023 (96 ans)
Juliette BOURILLON (veuve DOUET) 31 Janvier 2023 (98 ans)
Nicolle BARBE 8 Février 2023 (92 ans)
Paulette MORTIER (veuve DOUILLET) 16 Février 2023 (94 ans)
Yvonne LENAIN (veuve BLIN) 3 Mars 2023 (95 ans)
Henri COUTERET 6 Mars 2023 (99 ans)
Jacqueline THEBAULT (veuve PINSON) 6 Mars 2023 (77 ans)
Michel MANOURY 14 Mars 2023 (66 ans)
Marie BALLUAS (veuve CARRE) 18 Mars 2023 (96 ans)
Alain THIBAULT 8 Avril 2023 (67 ans)
Marie GARNIER (veuve HERBRON) 20 Avril 2023 (84 ans)
Daniel MOUSSAY 20 Avril 2023 (94 ans)
Odile LEROY (veuve DESDOUITS) 18 Mai 2023 (88 ans)
Agnés SOUTY (veuve CRISON) 25 Mai 2023 (80 ans)
Michel TOURAILLE 7 Juin 2023 (75 ans)
Cecil ROBINSON 20 Juin 2023 (87 ans)
Yvonne DESBRAIS (veuve BRICARD) 5 Juillet 2023 (88 ans)

28 Décembre 2022 (60 ans)
29 Décembre 2022 (94 ans)

10, rue Fernand Berger

Bel Air

2, place de la Mairie
2, place de la Mairie
2, place de la Mairie
2, place de la Mairie
2, place de la Mairie
2, place de la Mairie
2, place de la Mairie
2, place de la Mairie
2, place de la Mairie
2, place de la Mairie
La Guichetiere

2, place de la Mairie
13, la Hussonniere

2, place de la Mairie
2, place de la Mairie
2, place de la Mairie
2, place de la Mairie
45, rue du Docteur Cumin
14, rue Saint Pierre
2, place de la Mairie
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Communauw e de Cummum::‘ du
Mont des Avaloirs

Vie pralique
Structures administratives communautaires

+ POLE ADMINISTRATIF CCMA
17 Boulevard du Général de Gaulle,
53700 Villaines-La-Juhel
Tél. 02433011
Mail : centre.ressources@cc-montdesavaloirs.fr
Site internet : www-cc-montdesavaloirs.fr

- COMMUNAUTE DE COMMUNES DU MONT DES
AVALOIRS (siége social)
1 Rue de la Corniche de Pail,
53140 Pré-en-Pail Saint Samson
Tél.02 433011
Mail : accueil@cc-montdesavaloirs.fr

PERMANENCES DU SITE DE PRE-EN-PAIL-SAINT-SAMSON

* Mission Locale : Lundi sur RDV au 02 43 0418 99
* CARSAT Social : 1 fois par mois sur RDV au 36 46
* S.P.L.P. (Service pénitentiaire d'insertion et de probation) : 1 fois par mois sur convocation

* Permanences Habitat (Adil, CAUE 53, Synergies, SOLIHA) : Deuxiéme mardi du mois, une fois sur
deux (Villaines la Juhel et Pré en Pail Saint Samson), de 14h & 16h. Question sur I'habitat, appeler au
08 06705353

* DDFIP : 2éme et 4éme vendredi de chaque mois sur RDV & prendre via impots.gouv.fr

* Conciliateur de justice (pour régler les litiges entre particuliers) : Un jeudi par mois sur RDV au 02
43046375

* ANTS - CAF - CARSAT Retraite CPAM - DDFIP - MSA - Pdle Emploi : Relais assuré par les agents
France Services

PERMANENCES DU SITE DE VILLAINES LA JUHEL

¢ CIDFF : 4éme jeudi du mois sur RDV & prendre au 02 43 56 99 29

e CAP EMPLOI : Sur RDV au 02 43 56 66 63

e CARSAT Social : 1 fois par mois sur RDV au 36 46

* S.P.L.P. (Service pénitentiaire d'insertion et de probation) : 1 fois par mois sur convocation

* Conciliateur de justice (pour régler les litiges entre particuliers) : Tler mercredi du mois sur RDV &
prendre au 02 43 30 1111

* DDFIP : Le lundi matin sur RDV & prendre via impots.gouv.fr
* MISSION LOCALE : Jeudi sur RDV au 02 43 0418 99

 Permanences Habitat (Adil, CAUE 53, Synergies, SOLIHA) : Deuxiéme mardi du mois, une fois sur
deux (Villaines la Juhel et Pré en Pail Saint Samson), de 14h & 16h. Question sur I'habitat, appeler au
08 06 70 53 53

¢ VISIOCAF Le vendredi sur RDV via caf.fr

* ANTS - CAF - CARSAT Retraite CPAM - DDFIP - MSA - Pdle Emploi : Relais assuré par les agents
France Services

PERMANENCE EN MAIRIE DE JAVRON-LES-CHAPELLES

* Antenne solidarité : L'assistante de service social recoit en mairie sur rendez-vous uniquement.
Contact par téléphone au 02 43 03 77 14.

RAPPEL : votre carte vitale peut étre mise a jour a la pharmacie LEVASSEUR.
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Autres informations

DECHETTERIES

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi

Samedi

La Pallu
La Cofiniere

Fermé
Fermé
14h-17h
Fermé
Fermé
9h-12h

Javron-les-
Chapelles
Le Roc

14h-17h
Fermeé
9h-12h
Fermé
14h-17h
14h-17h

Péenpail  SGINGeT  Laduhe
Le Champ Coupé Le Cousin
14h-17h 9h-12h
14h-17h 9h-12h
9h-12h 14h-17h 8h30-12h
14h-17h 9h-12h 13h4e5t_17h
9h-12h 14h-17h
14h-17h 9h-12h

Pour tout renseignement : Par téléphone au 02 43 30 1111 ou sur le site www.cc-montdesavaloirs.fr

SECRETARIAT DE LA MAIRIE

JOUR
Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi

Samedi

Matin
Fermé
9h-12h30
9h-12h30
9h-12h30
2h-12h30
11h-12h

Contact : Tél. 02 43 03 40 67
Mail : contact@javronleschapelles.fr

LA POSTE

JOUR
Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi

Samedi

Matin
Fermeé
Fermé
Ferme
Ferme
Fermé

1h15-13n15

Aprés-midi
14h-17h30
14h-17h30
14h-17h30

Fermé
14h-17h30

Fermé

La levée du courrier
a lieu a 15h30.

Aprés-midi
13h30-16h30
13h30-16h30
13h30-16h30
13h30-16h30
13h30-16h30

Fermé

Heures d'ouverture pour la période
du 01/01/2023 au 31/12/2023
Contact : 26 grande Rue,
53250 Javron-les-Chapelles

MEDIATHEQUE

JOUR Matin Aprés-midi
Mardi Fermeé 16h30-18h
Mercredi 10h-12h 15h-18h
Jeudi Fermé 16h30-18h
Vendredi Fermé 16h30-18h30
Samedi 10h-12h Fermé

Contact : Place Georges Morin,

53250 Javron-les-Chapelles

Tel. 02 4303 6278

Mail : bibliotheque-jlc@cc-montdesavaloirs.fr
www.cc-montdesavaloirs.fr

GENDARMERIE

OPERATION TRANQUILLITE VACANCES

Pour partir serein en vacances vous pouvez
demander & la gendarmerie de surveiller
votre domicile.

Tous les renseignements et le formulaire
d'inscription sont sur :
wwwi.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R41033
ou disponibles en mairie.

GARDERIE PERISCOLAIRE

Accueil des enfants de I'école
dés 7h30 le matin et jusqu'a 18h30 le soir.
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La chataigne a pattes. |'ami du jardinier,
o LE HERISSON BS

Le Herisson d'Europe, bénéficiant d'un statut de
protection total en France depuis 2007, mesure de
20 a 30 cm et pése a |'état adulte, de 800 a 1500g.

DES CHIFFRES INQUIETANTS LA

Présents en Europe depuis pres de 10 millions d'années,

d'ici 2050, ils pourraient avoir totalement disparu sirien : .
n'est fait. Leur espérance de vie theéorique est passee 1 ad |
de 10 ans a 2 ans en une dizaine d'années. Le hérisson '

est considéré par les scientifiqgues comme une espéece ", -
« sentinelle », servant d'indicateur précoce des : /
changements de l'environnement. Pres de 600.000 . : g _
hérissons disparaissent chaque année (pesticides, o %
voitures, tondeuses, taille bordure, débrouissailleuse). -~ : L

SA VIE ...

C'est un mammifére nocturne. La femelle fait 1 2 portées / an de 4 & 5 petits. C'est un allier des
jardiniers de par son appétit féroce et son régime alimentaire : Coléoptéres (carabes, bousiers,
hannetons...), chenilles, mille-pattes, escargots, limaces ... L'hibernation (novembre & mars) débute
des que la température descend en dessous de 10 degrés. lIs se cachent ainsi sous une haie, dans
un garage, dans le compost, sous un amas de feuilles, dans un tas de bois. En mars / avril, ils se
réveillent, souvent tres affaiblis.

LES DANGERS, COMMENT LES AIDER ?

De novembre a mars:

e Evitez de brller vos tas de feuilles et de branches et avant de manier la fourche, vérifiez qu'un
hérisson n'‘est pas en train de dormir dessous

Au début du printemps, les hérissons se réveillent avec ... les jardiniers !

 Attention aux débroussailleuses, rotofils, tondeuses, robots tondeuses : beaucoup de hérissons
sont scalpés grievement ou tués !

* Ne mettez pas vos tondeuses robots en fonctionnement la nuit, ou tét le matin, ou tard le soir :
idem précédemment

Durant l'activité jardinage (avril-octobre) :

* N'utilisez pas de pesticides, notamment les petits granulés bleus anti-limaces !

LES BONNES PRATIQUES POUR ACCUEILLIR UN HERISSON AU JARDIN :

e | aisser des gamelles d'eau peu profondes surtout I'été

* Ne JAMAIS donner de PAIN ou LAIT & un hérisson

* Maintenir des zones sauvages et planter des haies

* En septembre / octobre, proposez quelques gamelles de croquettes chat au poulet pour les
aider a se préparer a I'hibernation

e | aisser leur tas de feuilles, tas de branches pour la constitution du nid

¢ Pour les bricoleurs, construisez-leur un abri

e Laisser des ouvertures dans les grillages afin de faciliter leur passage (ouverture de @120 ou
utilisez directement un tube PVC 2120)

HERISSON EN DETRESSE : QUE FAIRE ?

Tout hérisson observé en plein jour est en danger ! Il est blessé ou malade ? Recueillez-le dans
un carton percé de quelques trous pour l'aération et contactez immédiatement les associations
capables de les prendre en charge : http://herisson.bzh

Merci pour eux !



